


o Fijn op reis in 2012

met verpleegkundige begeleiding
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“Mijn zus en ik gaan elk jaar wel een keer op reis met PuntExtra.
Wij kunnen nog aardig zelfstandig op pad, maar we vinden het

wel fijn dat er verpleegkundige begeleiding bij is. Ook weten

we dan zeker dat alles goed is geregeld. We genieten er echt van!”

PuntExtra is ideaal voor actieve senioren in Zuidoost Brabant die nog volop
van het leven willen genieten. PuntExtra biedt allerlei diensten mét een extra,
waaronder volledig verzorgde vakanties. In deze brochure vindt u het complete
aanbod voor 2012. Er zit vast iets voor u bij.

Wij wensen u veel voorpret bij het kiezen van uw bestemming en voor straks
alvast een fijne vakantie!

Volledig verzorgd

Gezellig een paar dagen er lekker tussenuit, nieuwe contacten leggen met andere
enthousiaste mensen van uw leeftijd, samen activiteiten ondernemen en de
omgeving verkennen? Goed georganiseerd op reis en daarbij kunnen vertrouwen
op verpleegkundige begeleiding? Ga dan met ons mee! Voor 2012 hebben we weer
een leuk aanbod. Met vertrouwde, goed gewaardeerde hotels en met aantrekkelijke
dagprogramma’s.
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Goed voor elkaar

De reizen van PuntExtra organiseren we speciaal voor leden. Tijdens deze reizen kunt
u rekenen op een verpleegkundige en vier begeleidsters. Het geeft u een veilig gevoel
om op ons enthousiaste team te kunnen terugvallen. Als het nodig is, bieden we u ook
lichte verzorging zoals hulp bij de inname van medicijnen, douchen, aan- en uitkleden
of aan- en uittrekken van elastische kousen.

Geschikt voor rollators
De excursies zijn in een laag tempo en u kunt altijd uw rollator meenemen.
U kunt dus mee als:
U niet rolstoel athankelijk bent.
U zelfstandig of met een beetje hulp de bus kunt in- en uitstappen.
- U zelfstandig in en uit bed kunt (in verband met nachtelijke toiletgang).

Heeft u soms (voor een iets langere afstand) een rolstoel nodig? Geef dat dan aan op
het inschrijfformulier; wij kunnen dan voor extra rolstoelen zorgen. Noteer ook of uw
partner of reisgenoot u wel of niet kan duwen. Het aantal begeleidsters om de rolstoel
te duwen is namelijk beperkt. We verzoeken u vriendelijk om het inschrijfformulier
volledig en eerlijk in te vullen om misverstanden ter plekke te voorkomen.

Bij de prijs inbegrepen

- 5-daags arrangement: 4 hotelovernachtingen.

- 6-daags arrangement: 5 hotelovernachtingen.
Volpension, dus ook alle (dieet) maaltijden
en waar vermeld ook koffie/thee op vaste tijdstippen.
Vervoer naar het hotel en terug vanaf het centraal kantoor van
PuntExtra/ZuidZorg in Veldhoven.

- Alle dagtochten die in het programma staan.

+ Ondersteuning en/of begeleiding door de verpleegkundige
of de begeleidsters.
Beperkte groepsreisverzekering.
Toeristenbelasting.
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Het gastvrije 3-sterrenhotel van familie de Jong is gespecialiseerd in vakanties voor
senioren. Het heeft een gezellige huiselijke sfeer en attent personeel. Er zijn 50 sfeer-
volle hotelkamers, voorzien van een badkamer met douche (incl. steun) en toilet,
telefoon en een zitje. De bedden zijn redelijk hoog en bij het toilet kan eventueel een
steun worden geplaatst. Het hotel telt twee verdiepingen, er is een lift, een modern
ingerichte lounge, gezellige barzaal met airconditioning en invalidentoilet, een mooi
gelegen terras en een restaurant dat rekening houdt met alle dieetwensen.

Programma ‘de wereld draait door’:

vertrekken we om 9.00 uur vanuit Veldhoven. Onderweg hebben
we nog een koffiestop en rond de middag komen we aan in Vledder. Na de lunch
heeft u de middag vrij te besteden. Op het avondprogramma staat een optreden
van ‘Nijelaamster Skotploeg’, een folkloristische vereniging in klederdracht.
Zij vertellen, dansen en worden begeleid door accordeonisten.

een halve dagtocht.We brengen een bezoek aan de VAM in Wijster.
We zien hier wat er allemaal wordt ‘doorgedraaid’ aan afval. ‘s Avonds zal Auke
geheel doordraaien met een speciale bingo.

een heel speciale dagtocht. We bezoeken de mooiste dierentuin
van Nederland; die van Emmen. Zowel binnen als buiten kunnen we hier heel veel
dieren bewonderen. Na een heel speciale maaltijd heeft u de rest van de avond vrij
om gezellig te kletsen of een spelletje te doen.

maken we een gezellige zwerftocht door de prachtige omgeving.
We snuffelen rond op het Drentse ‘Waterloopplein’ en u zult versteld staan van de
spullen die u hier vindt. ‘s Avonds is er een gezellige bonte avond. Auke, Chantal en
Harrie organiseren deze samen met huismuzikant Ruud.

gaan we na het ontbijt moe en voldaan terug naar huis.
We arriveren dan rond 12.30 weer in Veldhoven.

Prijs p.p.: 5 dagen (volpension)
2-persoonskamer € 480,00" 1-persoonskamer € 515,00*

* Inclusief beperkte groepsreisverzekering.
Exclusief annuleringsverzekering a € 25,- per persoon.
Bijzonderheden: om 10.30 en 20.00 uur een kopje koffie/thee van het huis.



o Uitwaaien aan het water
in N O O rd - H 011 an d Hotel De Rijper Eilanden ligt vlakbij de fraaie dorpskern van De Rijp, dat in de 17e eeuw

rijk is geworden door vis- en walvisvangst. Dit is te zien aan de mooie gerestaureerde
. .. huizen. Het hotel is qua architectuur karakteristiek voor de omgeving. Het is een
Dat is mijn PuntExtra > _ > qua: _ geving
b ruim en smaakvol ingericht hotel met mooie kamers, een grote bar met lounge, een
eetzaal en een theaterzaal met bar. De kamers zijn comfortabel, zeer ruim ingericht
en beschikken over telefoon, TV en vloerverwarming. Bovendien hebben ze ruime,

aangepaste en drempelloze badkamers met douche en toilet. www.derijpereilanden.nl

Programma:

Maandag 4 juni vertrekken we om 09.00 uur vanuit Veldhoven. Na een korte stop
arriveren we rond 12.00 uur voor de lunch in hotel De Rijper Eilanden. De middag is
vrij te besteden en s avonds verzorgen we een gezellige bingo.

Dinsdag 5 juni start met een vrije ochtend. ‘s Middags maken we een bustocht
langs de polders en de stellingen van Amsterdam, met Lucy als onze gids. 's Avonds
is er een optreden van a capellakoor ‘We willen zo graag’.

Woensdag 6 juni maken we een lange dagtocht. Eerst een mooie rit langs de kust,
dan een lekkere lunch in Bergen en vervolgens met de strandtrein van Bergen naar
Petten. De avond is vrij.

Donderdag 7 juni is vrij te besteden. Een wandeling naar het mooie historische
dorp is dan zeker de moeite waard. 's Avonds treedt cabaret Linquenda op met de
show “reisje door je leven”. Voor de kenners: dit is een vervolg op de mooie show

van vorig jaar.

Vrijdag 8 juni start met een vrije ochtend. 's Middags bezoeken we de Broeker
Veiling (rondleiding, boottocht en veiling) en genieten van koffie met een echte
Broeker bol. ‘s Avonds is het bonte avond.

Zaterdag 9 juni vertrekken we rond 10.00 uur. We komen rond 12.00 uur in
Veldhoven aan.

Prijs p.p.: 6 dagen (volpension)
2-persoonskamer € 550,00" 1-persoonskamer € 675,00"

De Rijp

* Inclusief beperkte groepsreisverzekering.

Verblijf: Hotel De Rijper Eilanden Exclusief annuleringsverzekering a € 30,- per persoon.
maandag 4 juni t/m zaterdag 9 juni 2012 Bijzonderheden: Reis met de liftbus
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Familie Knecht en het vriendelijke team van Haus Wiesengrund ontvangen u graag
in Hallenberg Sauerland. Het hotel heeft 53 bedden, een zonneterras, 2 buitenterrassen
(waarvan één overdekt), een kegelbaan en een zwembad. De kamers zijn voorzien
van telefoon en een douche met een kleine verhoogde instap. Indien nodig worden
er een wandbeugel en een douchekruk geplaatst.

Programma:

vertrekken we rond 12.00 uur vanuit Veldhoven. Na een korte
stop onderweg komen we later in de middag aan. Na het diner is er nog tijd voor een
ommetje, gezellig iets drinken en kennismaken met de andere gasten.

rijden we door het prachtige heuvellandschap richting de Diemelsee.
Hier lunchen we eerst bij Jack Sparrow’ en daarna maken we een mooie boottocht van on-
geveer één uur over het meer. s Avonds is er een muzikaal optreden van een accordeonist.

begint met een vrije ochtend en na de lunch gaan we naar
Korbach. Dit stadje heeft een gezellig centrum met leuke winkeltjes en typische
vakwerkhuisjes. ‘s Avonds doen we gezellig spelletjes of spelen we bingo.

gaan we naar Bad Wildungen. Hier rijden we een gedeelte
van de Sprookjesroute. Na de lunch maken we een mooie tocht door de omgeving en
hoort u het lokale verhaal van Sneeuwwitje. Het geheel sluiten we af in Bad Wildungen
met een ander fenomeen: koffie/thee mét een heerlijke wafel in ‘Das Wafelhaus’.
‘s Avonds wacht u nog een optreden van een mannenkoor.

vertrekken we aan het eind van de ochtend voor een
mooie route door Sauerland. We bezoeken het hoogste punt de Kahlen Asten,
lunchen onderweg en stoppen s middags nog in het bekende Willingen of
Winterberg. 's Avonds organiseren we een bonte avond.

vertrekken we weer naar huis. Na een gezellig afscheidsdiner
in Nederland, eindigt de reis tussen 15.00 en 16.00 uur in Veldhoven.

Prijs p.p.: 6 dagen (volpension)
2-persoonskamer € 635,00" 1-persoonskamer € 685,00*

* Inclusief beperkte groepsreisverzekering.

Exclusief annuleringsverzekering a € 25,- per persoon.
Bijzonderheden: de bus hebben we steeds ter beschikking, de omgeving van het
hotel is rollatorvriendelijk en voor de meeste excursies hoeft u niet ver te lopen.
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Het gastvrije 3-sterrenhotel van familie de Jong is gespecialiseerd in vakanties
voor senioren. Het heeft een gezellige huiselijke sfeer en attent personeel. Er zijn
50 sfeervolle hotelkamers, voorzien van een badkamer met douche (incl. steun)

en toilet, telefoon en een zitje. De bedden zijn redelijk hoog en bij het toilet kan
eventueel een steun worden geplaatst.

Het hotel telt twee verdiepingen, er is een lift, een modern ingerichte lounge,
gezellige barzaal met airconditioning en invalidentoilet, een mooi gelegen terras
en een restaurant dat rekening houdt met alle dieetwensen.
www.hotelbrinkzicht.com

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Programma

Voor december staat een geweldig programma in winterse kerstsfeer op de
planning. De details zijn bekend in september 2012. Heeft u interesse, laat het ons
dan alvast weten. Wij informeren u dan direct als het programma definitief is.

Wat we al wél weten: ook op deze reis worden de deelnemers op onnavolgbare en
gastvrije wijze voorzien van lekker eten, amusement en afwisselende uitstapjes.

Prijs p.p.: 5 dagen (volpension)
2-persoonskamer € 480,00* 1-persoonskamer € 515,00*
Vledder
* Inclusief beperkte groepsreisverzekering.
Exclusief annuleringsverzekering a € 25,- per persoon.
Bijzonderheden: om 10.30 en 20.00 uur een kopje koffie/thee van het huis.
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o Heeft u een
leuke reis ontdekt? Hoe meld ik me aan?

U kunt zich voor maximaal twee reizen aanmelden via het bijgevoegde inschrijt-

.o formulier. Geef duidelijk aan welke reis uw eerste keus is, want vol=vol. Wilt u met
Geef u dan zo snel mogelijk op!

meer dan twee reizen mee? Dan zetten we u op de reservelijst. Als er vier weken

voor vertrek nog plaats is, dan bellen we u om te kijken of u nog steeds mee wilt.
Na ontvangst van uw inschrijfformulier, neemt een verpleegkundige van ons
Adviescentrum contact met u op om uw aanmelding samen met u door te nemen.
In overleg met u neemt ze zonodig contact op met uw eigen thuiszorgmedewerker

of één van uw contactpersonen.

Goed om te weten voordat u zich opgeeft

- De reizen gaan alleen door bij voldoende belangstelling.
Als dit niet zo is dan laten wij u dit tijdig weten.

- U bent zelf verantwoordelijk om een annuleringsverzekering af te sluiten.

Dit kan gemakkelijk via PuntExtra; u kunt dit aangeven op het inschrijfformulier.

- De groepsreisverzekering via PuntExtra heeft een beperkte dekking.

« PuntExtra behoudt het recht om wijzigingen door te voeren in het programma,
als het door omstandigheden nodig is.

- We vertrekken altijd vanaf het centraal kantoor van PuntExtra / Zuidzorg in Veldhoven.

+ Ukunt maximaal één normaal formaat koffer of tas meenemen. Het is wel mogelijk
om een rollator mee te nemen. Wilt u dit vermelden op het inschrijfformulier.

- Uw dieetwensen graag vermelden op het inschrijfformulier.

- Roken in de bus en de hotels is niet toegestaan.

- Het is noodzakelijk dat u over een geldig legitimatiebewijs beschikt en dit ook
meeneemt. Zorg er ook voor dat u het pasje of de papieren van uw
ziektekostenverzekering bij zich heeft.

- Neem voldoende medicijnen voor de hele reis mee, vul uw medicijnenlijst
volledig in en geef deze lijst bij vertrek aan onze verpleegkundige.

Kan ik nog annuleren?
Uw boeking is definitief zodra u van ons een schriftelijke bevestiging ontvangt. U

kunt de reis dan niet meer kosteloos afzeggen; bij annulering bent u het volledige

reisbedrag verschuldigd. Wij raden u daarom aan om een annuleringsverzekering

af te sluiten. U kunt dit ook via PuntExtra regelen. Dit doet u door op het inschrijt-

formulier het hokje annuleringsverzekering ‘ja’ aan te kruisen. Aan een annulering

, Dat1s mijn
/ k; vakantie? Dan is het waarschijnlijk voordeliger om zelf een doorlopende annule-

zitten natuurlijk wel voorwaarden verbonden. Gaat u meerdere malen per jaar op

ringsverzekering af te sluiten. U regelt dan zelf de aanmelding bij de verzekering
en bij annulering zorgt u zelf voor de afthandeling.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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Ontdek wat we allemaal voor u persoonlijk kunnen betekenen

en maak er uw PuntExtra van: www.puntextra.nl

Leuke reizen met verpleegkundige begeleiding, goed geregelde diensten aan huis,
aantrekkelijke kortingen op verzekeringen en voordeel in de Thuiszorgwinkels...
Iedereen heeft andere redenen om lid te worden én te blijven van PuntExtra.

Wat uw behoefte ook is; er is altijd een persoonlijk PuntExtra voor u!

PuntExtra
Adviescentrum PuntExtra (040) 2 308 538
Maandag t/m vrijdag van 8.30 tot 17.00 uur

Leden kunnen ons Adviescentrum altijd bellen voor details over onze reizen,
de kortingen, voor persoonlijk advies, oplossingen op maat en extra service.
Wilt u zich als lid aanmelden? Dat kan via onze site of bij ons Adviescentrum.

www.puntextra.nl
info@puntextra.nl

Postbus 2160
5500 BD Veldhoven

De Run 5601
5504 DK Veldhoven

PuntExtra is een initiatief van Woonbedrijf, De Zorgboog en
ZuidZorg. PuntExtra is ISO 9o01/2008 gecertificeerd.
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